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“Ik heb iemand pijn gedaan, omdat…” 
 

Er komen nu 6 zinnen met vervelende dingen die kinderen kunnen doen. In die zinnen 

wordt gezegd dat jij iets vervelends hebt gedaan en waarom. Je kunt kiezen of je dit 

nooit, zelden, soms, vaak of altijd hebt gedaan de laatste vier weken. Niemand krijgt dit 

verder te lezen, dus we hopen dat je zo eerlijk mogelijk wilt antwoorden. 

 

Let op: De vragen gaan over ECHT vervelende dingen. Dus niet als je voor de grap iets 

vervelends hebt gedaan en iedereen weet dat het een grapje was. Bijvoorbeeld met elkaar 

stoeien. Of voor de grap iets geks zeggen. Die dingen hoef je NIET op te schrijven. 

 

 

1. De laatste 4 weken, heb ik iemand geschopt omdat…  
(bijna)                                            (bijna) 

Nooit   Zelden   Soms      Vaak    altijd 

ik kwaad was  

ik gepest werd  

ik gemeen wilde zijn  

ik er plezier in had  

ik de baas wilde spelen          

ik geschopt werd  

 

2. De laatste 4 weken, heb ik iemand geduwd omdat…  
(bijna)                                            (bijna) 
Nooit   Zelden   Soms      Vaak    altijd 

ik kwaad was        

ik gepest werd  

ik gemeen wilde zijn  

ik er plezier in had  

ik de baas wilde spelen       

ik geduwd werd  

 

3. De laatste 4 weken, heb ik iemand geslagen omdat…  
(bijna)                                            (bijna) 
Nooit   Zelden   Soms      Vaak    altijd 

ik kwaad was     

ik gepest werd  

ik gemeen wilde zijn  

ik er plezier in had  

ik de baas wilde spelen  

ik geslagen werd  
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4. De laatste 4 weken, heb ik iemand uitgescholden, 

omdat… 

 
(bijna)                                            (bijna) 

Nooit   Zelden   Soms      Vaak    altijd 

ik kwaad was  

ik gepest werd  

ik gemeen wilde zijn  

ik er plezier in had  

ik de baas wilde spelen  

ik uitgescholden werd  

5. De laatste 4 weken, heb ik met andere kinderen ruzie 

gemaakt, omdat… 

 
(bijna)                                            (bijna) 

Nooit   Zelden   Soms      Vaak    altijd 

ik kwaad was       

ik gepest werd  

ik gemeen wilde zijn  

ik er plezier in had  

ik de baas wilde spelen      

ze ruzie met mij zochten  

6. De laatste 4 weken, heb ik leugens of roddels over 

iemand verteld, omdat… 

 
(bijna)                                            (bijna) 

Nooit   Zelden   Soms      Vaak    altijd 

ik kwaad was  

ik gepest werd  

ik gemeen wilde zijn  

ik er plezier in had  

ik de baas wilde spelen  

over mij leugens werden 

verteld 
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